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Guitarra - Primeros acordes y rasgueos
INSTRUMENTO: GUITARRA - NIVEL: PRINCIPIANTE

Tus primeros seis acordes abiertos. En cada diagrama, las lineas verticales son las cuerdas (de la 62, la mas
grave, a la 1?) y las horizontales son los trastes. El nimero dentro del punto es el dedo: 1 indice, 2 medio, 3
anular, 4 mefiique. La «x» significa no tocar esa cuerda; el circulo, cuerda al aire.
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Rasgueos para practicar

- Rasgueo 1 (4/4): abajo - abajo - arriba - arriba - abajo - arriba, un acorde por compas.
- Rasgueo 2 (balada): bajo (pulgar en la raiz) - abajo - arriba - abajo - arriba.

- Progresion 1: Em - C - G - D (muy usada en canciones populares).

- Progresion 2: C - G - Am - F... cuando domines F, usa su version facil: x-x-3-2-1-1.

- Cambia de acorde en el tiempo 4, sin detener la mano derecha: la mano nunca para.

Rutina de préactica (15 minutos)

- 5 minutos: cambios Em <-> Am y C <-> G, contando cuantos cambios limpios logras en un minuto.
- 5 minutos: rasgueo 1 con la progresién 1.
- 5 minutos: acompafia un himno o cancion de la clase con dos acordes.
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